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                予約管理・変更・キャンセルはマイページにログインするか、予約番号から検索をお願いします。

                予約検索は予約番号とメールアドレス、両方を記載のうえ、検索ください。
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	予約はこちらから


	公式サイト最低価格保証




    
    
	
		
			
								
					カプセルプラス 横浜 サウナ＆カプセル
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				キャンペーンコードを入力する
			
			
				キャンペーンコードを入力する
			
			

			
				仮眠予約の方はこちら
			
			
		

	




	
	 
男性サウナ利用に関するお知らせ

現在、サウナストーブの不安定な稼働により、日帰りサウナ利用および宿泊者向けのサウナのご利用時間が不透明な状況が続いております。（大浴場は利用可能です。）

サウナストーブの安定稼働のため、修理およびメンテナンス作業を随時行っております。
ただし、現在もなお安定した営業時間の見通しは不透明です。大変ご迷惑をおかけいたします。
サウナ利用に関する最新情報につきましては、SNSのXページをご参照ください。また、宿泊中のお客様には、適切な情報提供を行いますので、ご協力をお願い申し上げます。
	





	
		
						カプセルプラス 横浜 サウナ＆カプセルについて
					

		
			世界有数の大都市である横浜の玄関口、横浜駅からわずか徒歩5分の好アクセス。ホテルから出てすぐのところに、西口の繁華街エリアが広がっています。 1階ラウンジには仕事の作業場となるデスク。またリラックスの場として、男性は大浴場とセルフロウリュが可能な本格サウナがご利用いただけます。女性には専用フロアと個室シャワーを設け、安心とプライバシーに配慮しています。



カプセルプラスは、アクティブに生きる人のためのトランジットサービスです。宿泊のみならず、普段利用を想定した仕事の作業やリフレッシュの場として、カプセル＋αの機能を提供いたします。

必要な機能を必要なときに。日常を豊かにする道具としてご活用ください。
		

		地図を見る
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			〒220-0004 神奈川県横浜市西区北幸2-1-5
		

		

					アクセス
	
					JR横浜駅西口より徒歩5分

渋谷駅まで35分　羽田空港まで30分　成田空港まで90分
				



			
					TEL
	050-1807-3375



		
	



	
		サービス
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								チェックイン
	14時00分



																		
								チェックアウト
	10時00分



											
									

				
					宿泊は1,900円〜（変動料金制）で、年中無休で営業しております。 タオル、館内着、各種アメニティ付き。お荷物を預けて観光したり、シャワーを浴びてからお食事に出かけたりご都合にあわせてお使いいただけます。 お得な割引プランは先着順の人数限定ですので、ご予約はお早めに。
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								チェックイン
	06時00分



																		
								チェックアウト
	18時00分



											
									

				
					仮眠の最初の1時間は1,000円で、それ以降は1時間毎に500円が加算されます。 カプセルはもちろん、男性は大浴場（10〜12時を除く）、女性は個室シャワー（10〜14時を除く）をご利用いただけます。6時～18時の間はお好きなタイミングでご利用ください。混雑時を除き、事前のご予約は不要です。

※昼間の館内一斉清掃に伴う雑音はご理解のうえ、ご利用ください。
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						サウナ
					

										

								チェックイン
	12時00分



																		
								チェックアウト
	10時00分



											
									

				
					*大浴場・サウナは男性専用です。女性向けに個室シャワーブースをご用意しております。

大浴場・サウナのみのご利用は90分プランを1000円（夜間・土日祝1200円）、180分プランを1,500円（夜間・土日祝1,700円）でご提供しております（タオル・アメニティつき）。セルフロウリュ式の本格サウナを堪能したあとはリフレッシュエリアでおくつろぎください。
				

			


	




	

		施設情報


								連泊対応について

			
				連泊のお客様でもいったん毎日チェックアウトしていただきます。滞在中は同じカプセルユニットとロッカーをお使いいただけますが、カプセルユニットは、清掃の都合上、10時～14時の間ご利用いただけません。また、この間、ユニット内にはお荷物等は一切残置しないようお願いいたします。
			

					
					
				ロッカーサイズ

				
					
					
					[image: ]
				
				
					幅22cm 奥行49cm 高さ169cmです。
ロッカーに入りきらない大きなお荷物は、各フロアにある荷物保管室にご収納ください。
				

			
	
				朝食オプション

				
					
					
					[image: ]
				
				
					（朝食オプションを選択された方のみ）カフェ・ベローチェ（近隣カフェ）の朝食セットをお楽しみください。


				

			
	
				ラウンジ
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					受付フロアにラウンジをご用意しております。電源コンセントおよびWi-Fiもご利用いただけます。
				

			


		
		よくある質問へ
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